
 
 
 

Sicherheitstraining: Basic 
für Skifahrer, Snowboarder und Schneeschuhgeher 

 
Erfahrene  Bergführer und Bergwachtausbilder vermitteln praxisbezogen, was man wirklich 
braucht ! 
 
Termine:   
 
Unsere Leistungen: 
Führung durch geprüfte Bergschule Oberallgäu Berg- und Skiführer, Halbpension 
(Frühstück und Abendessen. Übernachtung im Doppelzimmer, Einzelzimmer auf 
Anfrage möglich. Modernste Leihausrüstung INKLUSIVE: Verschütteten-Suchgerät, 
Lawinenschaufel und Sonde,. 
 
Bei Bedarf können Sie eine hochwertige VÖLKL- Tourenskiausrüstung (Ski, Felle, 
Harscheisen)  zum Preis von € 20,00 ausleihen.  
 
Unser Stützpunkt: 
Gasthof Schäffler - Am Anger 8 - 87527 Sonthofen / Altstädten 
Tel. 08321 - 26730 
info@gasthof-schaeffler.de 
https://www.gasthof-schaeffler.de/ 
 
 
Der Gasthof Schäffler bietet durch seine zentrale Lage zu sämtlichen Skitourengebieten in den 
Allgäuer Alpen die ideale Ausgangslage mit Komfort und guter Küche.  
 
Anreise:  z.B. Autobahn A7 Ulm – Memmingen – Kempten bis Ausfahrt „Allgäuer Kreuz“ bzw. 
Oberstdorf – weiter auf B19 Richtung  Immenstadt - Richtung Sonthofen - Ausfahrt: Sonthofen Süd 
(Beschilderung „Wonnemar“ und Altstädten) 
 
Inhalte: 
Im Rahmen von verschiedenen Kurzvorträgen vermitteln erfahrene Bergführer 
(die alle auch als Einsatzleiter der Bergwacht tätig sind): NEUESTES 
Lawinenwissen. Wir legen weniger auf Lehrbuchtheorien wert sondern 
ausschließlich auf Funktionalität und Praxisbezug !  Auf unserem Suchfeld in 
nächster Nähe vermitteln und trainieren wir die LVS Suche, etc.  
 
Unsere Leistungen: 
Ausbildung durch geprüfte Bergschule Oberallgäu Berg- und Skiführer,  
Modernste Leih- u. Testausrüstung: Verschütteten-Suchgerät, Lawinenschaufel 
und Sonde 
 
 
Ausrüstung: 

• Bekleidung für die Theorieausbildung im Gasthof 

• Warme Winterbekleidung (keine Skiausrüstung) für die Ausbildung auf dem Suchfeld. 

• Tourenrucksack, der für die Aufnahme der Sicherheitsausrüstung geeignet ist  

• eigene Sicherheitsausrüstung, falls vorhanden 

• Sonnenbrille 
Brotzeit brauchen Sie keine einpacken. Einkehr im Gasthof möglich. 
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Voraussetzung: 
keine 
 
Treffpunkt: 
Samstag, 10 Uhr im Gasthof Schäffler in Altstädten 
 
Programmablauf (Änderung vorbehalten) 
Samstag: 
10.00 Uhr:  Einchecken und Begrüßung 
 
10.15 Uhr:  Einführung und Kurzvorträge aus der Praxis: 

• Schnee- u. Lawinenkunde 

• Handhabung des Lawinenlagebericht 

• Anwendung auf Tour 

• Verschütteten Suchgeräte: Einführung und richtige Anwendung 

• Das RECCO System: Info und Möglichkeiten 
 

 
12.30 Uhr:  Mittagspause im Gasthof 
 
13.30 Uhr:  Praktische Übungen auf Lawinensuchfeld:  
 Grundfunktionen, Signalsuche, Feinsuche, Punktortung in kleinen Gruppen, 

Mehrfachverschüttung, Sondieren als Gruppe, Hangneigungsmessung,  etc. 
 
16.00 Uhr: Ende des Programms 
 
 
Info: Parken am Gasthaus Schäffler in Altstädten: 
 
 
 


