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Tourenwoche 

Leichte Viertausender im Wallis 
 

 

Treffpunkt: Sonntag um 19 Uhr im Hotel "Bergheimat" in Saas Grund im Wallis Schweiz.  
  Tel. 0041 / 27-957 2066 

 

Anreise:  Über Visp (Eisenbahnstation) im Rhonetal nach Stalden und Saas Grund. 
Busverbindung von Visp und Stalden in Richtung Saas Fee. 

 

 

Programmvorschlag: (Änderung vorbehalten) 

 
Montag: Fahrt nach Saas Fee, mit der Seilbahn und Metro zum Felskinn und Mittelallalin 

auf (3200 m). Aufstieg über das Feejoch zum Allalinhorn auf (4027 m). Abstieg mit 
Seilbahnbenützung nach Saas Fee. Übernachtung in Saas Grund. Gehzeit ca. 4-5 
Std. 

 
Dienstag: Auffahrt mit der Seilbahn von Saas Grund bis Hochsaas auf (3100 m). Aufstieg 

zur Weismies (4023 m). Abstieg nach Hochsaas und mit der Seilbahn ins Tal. Zeit 
für Auf- u. Abstieg ca. 5 Std. Am Spätnachmittag Fahrt nach Zermatt. 
Übernachtung in Zermatt. 

 
Mittwoch: Aufstieg durch die Triftschlucht zur Trifthütte (2337 m). Über den Hohlichtgletscher 

auf das Mettelhorn (3406 m), dem „Zermatter Panoramaberg“. Abstieg und 
Übernachtung im Zermatt. Gehzeit ca. 8 Stunden. 

 
Donnerstag: Auffahrt mit der Seilbahn zum Kleinmatterhorn (3820 m). Aufstieg zum Breithorn 

(4159 m). Abstieg zum Breithornplateau und zum Gobba di Rollin (3902 m) und 
zurück zum Klein-Matterhorn. Gehzeit 4-5 Std. (Übernachtung in Zermatt). 
Programmende. 

 
Freitag: Reservetag und Heimreise. 
 
Alle Touren führen überwiegend über Gletscher. Gesundheit, gute Kondition und Gehen mit 
Steigeisen ist Voraussetzung. 
Als ideale technische Vorbereitung empfehlen wir unseren Hochtouren-Vorbereitungskurs. 
 
Der Preis enthält die Führergebühr. Die Bergschule übernimmt für alle Teilnehmer die 
Reservation in für die Region preisgünstigen Hotels. Bitte teilen Sie uns mit, falls dies nicht 
gewünscht wird. Für Seilbahnfahrten muss mit SFR ca. 30,- bis 80,- für  Übernachtung mit 
Halbpension ca. SFR 60,-  bis SFR 110,-  pro Tag gerechnet werden.  
 

Ausrüstung nach Ausrüstungsliste der Bergschule Oberallgäu. 
 

Für Gletscher sind Steigeisen geeignete Bergstiefel, Eispickel,  

 passende Steigeisen und Anseilkombination unbedingt erforderlich. 
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