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Verwall-Runde - zwischen Arlberg und Ischgl 
 
 
 

Programm: 
Sonntag:  Treffpunkt: um 10 Uhr am Parkplatz gegenüber des Wellness Park in Pettneu 

am Arlberg. Kostenlose (ohne Gewähr) Parkplätze stehen am Wellnesspark 
zur Verfügung. 

 3 Stunden Aufstieg durch das Malfontal zur Edmund-Graf-Hütte 2408m  
                       Bei schönem Wetter 2 Stunden Aufstieg auf guter Steiganlage zum  
                       Südgipfel des Hohen Riffler (3.168 m) der zweithöchste und dominierende  
                       Berg im Verwall.  
 
 
Montag:   Auf dem Rifflerweg zur Schmalzgrubenscharte und über den    
                       Kielerweg zur Niederelbe Hütte 2300m Gehzeit ca. 4 Stunden.               
                       Kreuzjochspitze 2921m ein lohnendes Ziel mit prächtigem Rundblick 
 
 
Dienstag:    etwas steiler Aufstieg zur Kieler Wetterhütte 2809m und über das       
                       Schneidjöchl 2841m und auf dem Hoppe-Seyler-Weg durch die    
                       Südwestflanke zur Saumspitze auf 3039m. Auf dem Advokaten Weg  
                       Abstieg zur Darmstädter Hütte 2426m Gehzeit ca. 8 Stunden 
 
Mittwoch:    auf dem Apotheker Weg zum Kuchenjoch und Aufstieg auf den Scheibler      
                        2978m. Hier bietet sich ein 360° Rundumblick über große Teile des 
                        Verwallgebietes, zum gegenüberliegenden Gipfel des „Matterhorns des  
                        Verwalls“, dem Patteriol und in die Lechtaler Alpen. Abstieg zur Konstanzer  
                        Hütte 1768m. Gehzeit ca. 5 Stunden. 
 
Donnerstag:     Auf dem Reutlinger Weg über das Gstansjoch, den türkisfarbenen  
                         Kaltenberg See und das Kracheljoch zur Kaltenberghütte 2089 m.  
                         Gehzeit ca. 6 Stunden  
 
Freitag:     Abstieg von der Kaltenberghütte nach Langen am Arlberg und mit dem Zug 
                        zurück nach Pettneu (ca. 4 Stunden). 
. 
 
Voraussetzung: Gute Kondition und Trittsicherheit. Zweckmäßige Bekleidung und 
Ausrüstung. 
 
Eine Routenänderung oder Programmänderung bleibt dem Bergführer vorbehalten. 
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