87545 Burgberg, Edelweil3stral3e 5
Tel: 08321 / 4953 Fax: 08321 /81956
E-Mail: info@alpinschule.de

Basisausbildung im Bergsteigen am Nebelhorn

Ausbildungsstitzpunkt:

Das gemiutliche Edmund Probst Haus (1928m) Tel. 08322 4795 befindet sich direkt
neben der Bergstation der Nebelhornbahn.

Unterbringung im Mehrbettzimmer

Programmablauf und Ausbildungsinhalte (Anderungen vorbehalten):

Freitag:
14.00 Uhr Treffpunkt auf dem Edmund Probst Haus.
Kurzes Beziehen der Zimmer und Anpassen der Ausrustung im Edmund Probst Haus.

Praxisausbildung:
Kurztour zum Nebelhorngipfel (2224 m):

e Sicheres Begehen von weglosem Geléande

e Taktische MalRnhahmen und Orientierungshilfen
Danach:
Ausgabe des speziellen Materials und Einweisung in der richtigen
Handhabung
Ausbildung: Einfuhrung Knoten und Seiltechnik

Abends: Vortrag Uber Bekleidung und Ausriistung

1. Tag:
Praxisausbildung:

e Klettern im leichten Felsgelande
Begehen von Schneefeldern, Verhalten bei Sturz
Klettern und Sichern in unserem praparierten Klettergelande: ,Koblat"
Ablassen und Abseilen
Begehen des ersten Teilstick des Hindelanger Klettersteig (Teilstuick I)
Orientierung im Gelande mit naturlichen u. kiinstlichen Hilfsmitteln

Abends: Vortrag Gber Alpine Gefahren

2. Tag:
Tages-Ausbildungstour Gber den gesamten Hindelanger Klettersteig (Teilsttick 1l und I11)
zum GroRen Daumen (2289 m). Uber Wanderweg zurtick zum Edmund Probst Haus.
Abends: Vortrag

3. Tag:
Aufstieg zum westlichen Wengenkopf (prapariertes Ausbildungsgelande)
Begehen vom Ubungsklettersteig: Wengenkopf
Klettern an diversen eingerichteten Kletterrouten
Abseilen tber die Hochabseilstelle

Programm Ende: ca. 14.00 Uhr




