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Bekleidungs- und Ausrüstungsliste 

für Eis- und Hochtourenkurse 

 

Stützpunkt Gepatschhaus 
Tel: 0043 664 431 9634 

 

 Bekleidung und Ausrüstung (allgemein):  
 

 Steigeisenfeste Bergstiefel oder 
Kunststoff-Schalenschuhe  

 Tagesrucksack ca. 30 - 40 Liter (mit 
Regenhülle) 

 Pullover (Jacke) warme Mütze 

 Anorak (mögl. Goretex) 

 Sonnenschutz ( Hut und Creme) 

 Lange Hose 

 Waschset mit Handtuch 

 Überhose 

 Trinkflasche oder Thermosflasche 

 Reservewäsche 

 Sonnen bzw. Gletscherbrille 

 Bergstiefel-Socken bzw. Strümpfe 

 Taschenlampe 

 Handschuhe ( 2 Paar) 

 Hüttenschlafsack 
(Jugendherbergsschlafsack) 

 Gamaschen 

 Verbandszeug 

 Hüttenschuhe oder Turnschuhe 

 (DAV - Ausweis, soweit vorhanden) 

 Ohropax 

 

Gute und zweckmäßige Ausrüstung erhöht Ihre Sicherheit und erspart Ärger 

während der Tour. 

 
Spezielle Ausrüstung: 
 12-Zacken-Steigeisen (angepasst) 

 Komplettgurt oder Brust- Sitzgurtkombination mit Einbindeband 

 Schutzhelm 

 Eispickel (evtl. zweites Eisgerät und Eisschrauben) 

 Einfachseil 

 je eine Reepschnur Durchm. 6mm: ca. 4 m, 2 m, und 1 m. 

 zwei Rundschlingen (60 und 120cm) 

 drei Schnappkarabiner 

 zwei Schraubkarabiner (HMS) 

 

 Beim Klettern im Klettergarten werden Kletterschuhe bzw. Turnschuhe empfohlen. 

 Für die Klettersteigbegehung können leichte Bergstiefel verwendet werden. 
 

Die spezielle Ausrüstung wie Seile, Anseilkombination, Helm, Karabiner, Reepschnüre, 
usw. wird von der Bergschule kostenlos zur Verfügung gestellt.  
Eigene Ausrüstung ist von Vorteil, soweit vorhanden. 

 

Anreise über Landeck – Prutz – Kaunertal. Anfahrt mit PKW bzw. Bus bis zur Hütte 

möglich(Mautstraße: Maut ca. € 20,- pro PKW). Parkplatz am Gepatschhaus. 

 

Für Bahnreisende:  Mit der Bahn bis zum Bahnhof Landeck. Von hier dreimal täglich 
Busverbindung in das Kaunertal. Genaue Busverbindung bitte selbst bei der 
Bahnauskunft erfragen. 
 

Unterbringung in Lager. Zimmer bzw. Bett soweit möglich Vorort gegen Aufpreis. 
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